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Tingkatkan Kemampuan Kualitas Latihan, Babinsa Koramil 0804/08 Barat Pantau Kenaikan Sabuk Jambon Ke
Hijau PSHT

Magetan - Pada hari ini sejumlah 110 orang siswa perguran pencak silat setia
hati (PSHT) Ranting Barat menggelar prosesi kenaikan sabuk Jambon ke Hijau,
kegiatan tersebut merupakan fase krusial untuk meningkatkan kualitas serta
kuantitas fisik dan mental siswa, bertempat di Gedung sekretariat PSHT Ranting
Barat di Desa Karangsono Kecamatan Barat Kabupaten Magetan, Minggu malam
(21/12/25)

Hadir dalam acara tersebut diantaranya Ketua Ranting Barat Bp Gatot
Priambodo, Kapolsek AKP Munip Setiono SH, Babinsa Desa Karangsono Serda



Prayitno, Bhabinkamtibmas, Pengurus perguruan PSHT Bp Joko Margono dan
Siswa PSHT sejumlah 110 Orang.

Saat dikonfirmasi Ketua Ranting PSHT Barat Bp Gatot Priambodo
menyampaikan beberapa poin utama, untuk mewujudkan peningkatan kualitas
latihan pada jenjang ini penerapan teknik dasar siswa sabuk hijau siswa wajib
menguasai senam dan jurus yang telah diajarkan pada Sabuk polos dan jambon
secara presisi. Fokus utama pada ketepatan gerak, kecepatan dan kekuatan
ledak (power), Tuturnya

Kegiatan berjalan dengan aman dan kondusif hal tersebut berkat dukungan
Babinsa Koramil Tipe B 0804/08 Barat Serda Prayitno dan Anggota Polsek Barat
memberikan dukungan pengamanan di setiap even, ke-SH an bukan sekedar
fisik kenaikan sabuk menuntut pemahaman filosofi PSHT yang lebih dalam.
Siswa diharapkan mulai mampu mengimplementasikan prinsip "Memayu
Hayuning Bawana" dan memiliki kontrol emosi yang lebih stabil.(R 08)



