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Penyuluhan Ibu Hamil, Babinsa Koramil 0804/08 Barat Beri Dukungan Kenyamanan Dan Psikologis

Magetan. - Kehamilan merupakan kepuasan dan cita-cita tertinggi bagi
pasangan suami istri dalam membangun rumah tangga, Wanita yang menjalani
kehamilan pertama (primigravida) dan persalinan menjadi hal yang asing juga
mencemaskan. Perubahan fisik serta psikologis pada wanita juga berpengaruh



pada janin yang dikandung.

Menyikapi hal tersebut Bumil khususnya di Kelurahan Tebon perlu diberikan
penyuluhan agar mereka siap dan memiliki pengetahuan untuk menghadapi
situasi yang saat ini dialami, tim Nakes, kader UPTD Puskesmas Tebon dan
Babinsa, Bhabinkamtibmas serta aparatur Desa mengadakan penyuluhan
kesehatan bagi Bumil khususnya di Kelurahan Tebon kecamatan Barat
Kabupaten Magetan.

Mendampingi Bumil memerlukan perhatian khusus terfokus pada kesehatan dan
keselamatan. dukungan emosional dengan pendekatan secara bertahap langkah
demi langkah seperti pemeriksaan medis rutin, menjaga nutrisi dukungan
psikologis, kenyaman, persiapan persalinan serta persiapan masa perawatan
bayi yang nantinya berdampak pada kesehatan Bumil serta bayi.

Babinsa Koramil Tipe B 0804/08 Barat Serka Juneidi berpesan, agar Bumil tetap
terus menjaga kondisi kesehatan dan tidak kalah penting nya peran seorang
suami seperti menemani istri dalam menjalani perawatan kesehatan sampai
membantu pekerjaan rumah tangga, Tuturnya

Momen yang membahagiakan bagi setiap Bumil dan suami dikala proses
persalinan dengan kondisi bayi yang normal hal ini harus bareng di pukul. Untuk
mengurangi resiko karena di Indonesia masih banyak kasus persalinan kurang
maksimal mengakibatkan lbu dan bayi mengalami kematian. (R 08)



