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Jaga Kebugaran, Anggota Koramil 0804/06 Maospati Berlatih Pecak Silat Militer ( PSM )

Magetan. - Anggota Koramil 0804/06 Maospati menggelar latihan Pencak Silat
Militer (PSM) yang digelar di pinggir lapangan bola desa gulun, Kecamatan
maospati, kabupaten Magetan. Selasa (06/01/2026)

Latihan militer ini sebuah seni bela diri yang menjadi program unggulan TNI-AD,
selain itu bela diri militer merupakan bela diri Khusus untuk prajurit TNI.

Kegiatan pencak silat militer ini diikuti oleh semua anggota Koramil mereka
tengah mengembangkan pencak silat yang dipadukan dengan unsur militer untuk
memenuhi kebutuhan tempur jarak dekat.

Selain itu juga untuk meningkatkan ketangkasan dan ketahanan serta disiplin
prajurit TNI saat menjalankan tugas,” Latihan pencak silat kerap dilakukan untuk
mengasah keterampilan dibidang olahraga bela diri.

Danramil Maospati kapten CBA ( K) Dyah Nilasari S.Sos mengatakan, kegiatan
pencak silat militer sudah hal biasa dilakukan oleh anggota TNI.

Selain untuk menjaga kebugaran tubuh juga untuk meningkatkan ketangkasan
dan disiplin.

Bahkan latihan Pencak silat militer merupakan kekuatan utama TNI dalam
tempur jarak dekat. Kita berharap latihan semacam ini terus ditingkatkan oleh
anggota TNI agar tubuh tetap sehat.“Pencak silat militer ini hasil kolaborasi
berbagai aliran silat di Indonesia, juga program unggulan di lingkungan
TNIL"Tutup Peltu Sugianto (R 06)



