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Magetan - Babinsa Koramil Tipe B 0804/08 Barat Serma Sumadi melatih
generasi muda olahraga di tingkat SD untuk mempersiapkan generasi muda
masa depan yang memiliki prestasi dalam bidang olahraga, upaya ini dilakukan
agar mencetak generasi penerus sejak usia dini. kegiatan pelatihan bertempat di
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SDN Mangge 3 Kecamatan Barat Kabupaten Magetan. Kamis (18/12/25)

 

Babinsa Serma Sumadi melatih kemampuan olahrqga Voli siswa SDN Mangge 3
dengan penguasaan teknik dasar meliputi Servis, pasing, setter (pengumpan)
spike (Smash) dan blok teknik ini merupakan kemampuan dasar agar pemain voli
memiliki ketangkasan yang baik.

 

Dril dasar yang disampaikan melalui teori dan praktek agar siswa paham dengan
apa yang akan dilakukan dalam permainan Voli, pemahaman teknik sederhana
setiap poin baik perorangan maupun kelompok (team) dilatih dengan detil serta
tidak kalah pentingnya melatih mental dan sportivitas mendorong sikap "team
First" beri dukungan ketika rekan melakukan kesalahan, Tuturnya

 

Mengidentifikasi bakat sejak muda untuk mempersiapkan menuju jenjang
kompetisi yang lebih tinggi sehingga perkembangan fisik (kekuatan, kelincahan,
koordinasi) dan mental dapat terlatih dengan baik serta membangun fondasi
keterampilan untuk masa depan olahraga Indonesia.(R.08)


